
Vorbereitungen zum Kita-Besuch 

Liebe Eltern,  

 

Sie haben Ihr Kind/Ihre Kinder für einen Kita-Besuch in einer unserer Einrichtungen angemeldet und 

haben eine Platzbestätigung bekommen. Sie werden zukünftig mit unseren Einrichtungen bzw. mit 

den Fachkräften eine Erziehungspartnerschaft für den Zeitraum des Kita-Besuches eingehen. Damit 

die Kita-Zeit für Sie als Familie gut beginnen und verlaufen kann, haben wir in dieser Handreichung 

einige Informationen zusammengestellt. Sie erfahren hierdurch, was Sie erwartet und wie Sie sich als 

Familie gut vorbereiten können. 

Der Übergang in die Krippe oder in den Kindergarten bringen für alle Kinder besondere 

Herausforderungen mit sich. Der Eingewöhnungszeit kommt eine große Bedeutung zu (siehe 

Eingewöhnung – verlinkt). Nicht nur Ihr Kind ist neu in der Kita, ggf. lernen auch Sie als Eltern die Kita 

neu kennen. Ihr Kind und Sie lernen die Räume, die Strukturen und Regeln, die Fachkräfte und das 

gesamte Umfeld kennen. Der Kontaktaufbau steht im Vordergrund. Damit dies gelingen kann, 

brauchen Kinder verlässliche Strukturen und Vereinbarungen, die den Kita-Alltag regeln. Nur so kann 

sich Ihr Kind in der Kita und in einer größeren Gruppe zurechtfinden, Sicherheit und Geborgenheit 

erleben.  

Ihr Kind wird in seiner Individualität und bei seiner Persönlichkeitsentwicklung unterstützt und lernt 

dabei auch, sich in der Gruppe anzupassen. In der Kindertagestätte kann Ihr Kind die Möglichkeiten 

und Freiräume nutzen, muss Rücksicht nehmen und sich in die Gemeinschaft einordnen, damit ein 

Zusammenleben gelingen kann, bei dem jedes Kind Beachtung findet. Dadurch kann sich Ihr Kind mit 

seinen sozial-emotionalen Kompetenzen weiterentwickeln.  

Wir arbeiten nach dem Orientierungsplan Baden-Württemberg und fördern Kinder ganzheitlich. Die 

Kita bietet Ihrem Kind unzählige Möglichkeiten sich sowohl im Freien Spiel wie auch durch 

Bildungsangebote und Lernwerkstätten zu bilden, nach dem Motto: „Bildung ist Lernen, Lernen ist 

Spielen!“ 

Auch Sie gehen zusammen mit den Fachkräften der Kita eine Erziehungspartnerschaft ein. Die Kita-

Fachkräfte unterstützen Ihr Kind und Sie gerne. Sie haben die Aufgabe die Erziehung in der Familie zu 

ergänzen, nicht zu ersetzen.  

 

Wie kann ich mein Kind gut auf die Kita vorbereiten? 

- Bitte üben Sie regelmäßige und strukturierte Abläufe zu Hause ein (z. B. geregelte Uhrzeiten 

und Rituale beim Essen, beim Schlafengehen etc.), die es Ihrem Kind erleichtern, sich an die 

Strukturen und Regeln im Kita-Alltag zu gewöhnen.  

- Der Ablöseprozess von den Eltern kann schon vor der Kita in einem sichereren Rahmen 

eingeübt werden, z. B. in dem Ihr Kind stundenweise von nahestehenden Verwandten oder 

Freunden betreuen, mit denen das Kind vertraut ist und es sich sicher fühlt. 

- Bieten Sie Ihrem Kind Möglichkeiten, Kontakte zu anderen Kindern, z. B. in einer Mutter-Kind-

Gruppe oder auf dem Spielplatz im Wohngebiet, damit Ihr Kind erste Kontakte aufbauen und 

altersangemessen Selbstbewusstsein und sozial-emotionale Kompetenzen erwerben kann.  



- Bereiten Sie Ihr Kind auf die Kita vor: Zeigen Sie Ihrem Kind das Gebäude der Kita, nehmen 

Sie an unseren Hospitationsangeboten mit Ihrem Kind teil.  

- Durch Bilderbücher zum Thema „Kita-Besuch“ können Sie Ihr Kind inhaltlich auf sein nächstes 

Entwicklungsthema einstimmen. Folgende Bilderbücher eigenen sich: Komm wir zeigen Dir 

unsere Kita von Constanze von Kitzings, Wimmelgeschichten für Kinder ab 2 Jahren; Ich freu 

mich auf den Kindergarten, Reihe WAS IST WAS von Andrea Weller-Essers und Friederike 

Großekttler ab 2 Jahren; Conny kommt in den Kindergarten, Liane Schneider und Eva Wenzel-

Bürger ab 3 Jahren. 

- Beziehen Sie Ihr Kind bei den Besorgungen wie Kindergartenrucksack, Vesperdose, 

Hausschuhe und Fotos (siehe unten) mit ein.  

 

Was bringen Sie mit zum Eingewöhnungsgespräch? 

- Eine Bescheinigung über die ärztliche Untersuchung und die ärztliche Impfberatung und den 

Nachweis zum Masernimpfschutz. Dies ist Voraussetzung, dass eine Eingewöhnung 

stattfinden kann!  

- Die ausgefüllten Unterlagen, die Ihnen zusammen mit den Eingewöhnungsunterlagen 

ausgehändigt wurden.  

 

Was braucht Ihr Kind für die Kita? 

- Hausschuhe, Gymnastikschuhe für den Bewegungsraum (nur im Kindergarten notwendig) 

- Matschhose und wetterfeste Kleidung bzw. Schuhe (kann, muss aber nicht in der Garderobe 

gelagert werden) 

- Vespertasche, die auch bei Ausflügen verwendet werden kann (Rucksäcke eigenen sich gut) 

- Wechselkleidung (alle Kinder), Wickelutensilien (bei Bedarf) 

 Kleidung und Schuhe bitte beschriften! 

- Fotos für Bildkarten und Portfolio (können im Drogeriemarkt ausgedruckt werden) 

o Für den Kindergarten: 5 x 35 x 45 mm (Passbild) / 8 x 50 x 70 mm (Bewerbungsbild) 

o Für die Krippe: 9 x 35 x 45 mm (Passbild) / 1 x 50 x 70 mm (Bewerbungsbild) / 1 x 10 x 

15 cm (Standardgröße Fotoformat) 

 

Weitere Informationen zu unseren pädagogischen Angeboten erhalten Sie durch folgende 

Info-Broschüren: 

- Leitbild und Kita-ABC (erhalten Sie beim Eingewöhnungsgespräch) 

- Flyer Eltern im Dialog und Flyer Sprachförderung, Sprach-Kita (erhalten Sie beim 

Eingewöhnungsgespräch) 

- Konzeption der Einrichtung und Schutzkonzept (können Sie bei uns ausleihen – siehe 

Infoständer Eingangsbereich) 

 

 


